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DEL DEPARTAMENTO DE REGULACION Y CONTROL DE MEDICAMENTOS Y
PRODUCTOS AFINES

A LOS PROFESIONALES DE LA SALUD

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
AEMPS

RIESGO CARDIOVASCULAR DE DOSIS ALTAS DE IBUPROFENO O DEXIBUPROFENO:
RECOMENDACIONES DE USO

Guatemala 20 de Mayo 2015

El Ibuprofeno es un antiinflamatorio no esteroideo (AINE) autorizado para el tratamiento de
procesos dolorosos de intensidad leve y moderada, tratamiento de la fiebre y el tratamiento
sintomético de procesos reumaéticos e inflamatorios. Actla mediante la inhibicién no selectiva de la
diclooxigenasa (COX), reduciendo la sintesis de prostaglandinas. Dexibuprofeno es el
enantiometro activo de ibuprofeno y sus usos son equiparables, aunque ambos no son
equipotentes.

La AEMPS recomienda a los profesionales sanitarios:

e No administrar dosis altas de ibuprofeno o dexibuprofeno a pacientes con patologia
cardiovascular grave como insuficiencia cardiaca (clasificaciéon 1l-IV de New York Heart
Association-NYHA), cardiopatia isquémica establecida, enfermedad arterial periférica o
enfermedad cerebro vascular.

e Antes de iniciar tratamiento a largo plazo con ibuprofeno o dexibuprofeno, sobre todo si se
requieren dosis altas, se deberan evaluar cuidadosamente los factores de riesgo
cardiovascular asociados del paciente.

Se recuerda la importancia de notificar todas las sospechas de reacciones adversas a
medicamentos al Programa Nacional de Farmacovigilancia (32 Calle final, 2-10 Zona 15,
Colonia Valles de Vista Hermosa, Tel. 25022503 ext. 115 a través de la Boleta amarilla, disponible
en www.medicamentos.com.qgt
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